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Feliz día 

A TODOS LOS PAPÁS DEL MUNDO Y A 
QUIENES CUMPLEN LA FUNCIÓN COMO 
PROTAGONISTAS DE LA CRIANZA DE SUS 
HIJOS Y LES BRINDAN MUCHO AMOR.

19 de Junio
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14 de junio: Día Mundial del

El 14 de junio de cada año se celebra 
el Día Mundial del Donante de Sangre 
para agradecer a los donantes voluntarios 
no remunerados y concienciar de la 
necesidad de hacer donaciones regulares 
para garantizar la calidad, seguridad y 
disponibilidad de sangre y sus productos.

Las transfusiones de sangre y sus productos 
ayudan a salvar millones de vidas al año.  
Contribuyen a que pacientes con enferme-
dades potencialmente mortales vivan más  
tiempo con mejor calidad de vida, y posibili-
tan la realización de intervenciones médicas 
y quirúrgicas complejas. Asimismo, tienen 
una función vital en la atención materno 
infantil, el embarazo y las respuestas de 
emergencia a los desastres naturales o 
causados por el hombre.

Los servicios de sangre que permiten a los 
pacientes acceder a sangre y productos 
sanguíneos seguros en cantidades sufi- 
cientes son un componente clave de los 
sistemas de salud eficaces. Solo se puede 
asegurar un suministro suficiente mediante 
donaciones regulares voluntarias y no remu-
neradas. No obstante, en muchos países 
los servicios de sangre siguen teniendo 
problemas para ofrecer sangre suficiente  
y garantizar su calidad y seguridad.

La sangre es un recurso vital e 
irremplazable. La ciencia aún 
no ha podido elaborar sangre 
artificial. Nuestro organismo es 
el único capaz de producirla y 
nuestro corazón el único capaz 
de ofrecerla.

Si tenés dudas o querés consultar el centro 
de donación más cercano, ingresá a:
https://www.argentina.gob.ar/salud/
donarsangre 

¡Doná sangre de  
forma segura!

Donante de Sangre

¿Quiénes pueden donar sangre?

*	Personas entre 16 y 65 años que  
	 gocen de buena salud y pesen más  
	 de 50 kilos.

*	Quienes califiquen en la entrevista  
	 y examen clínico.
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En el universo hay miles de millones de 
galaxias, en nuestra galaxia hay miles  
de millones de planetas, pero sólo hay 
una Tierra. La Tierra se enfrenta a  
una triple emergencia planetaria: el 
clima se calienta a un ritmo demasia-
do rápido para que las personas y 
la naturaleza se adapten; la pérdida 
de hábitat y otras presiones sobre 
la naturaleza han conllevado a que 
aproximadamente 1 millón de especies 
estén en peligro de extinción; y la 

contaminación continúa envenenando 
nuestro aire, tierra y agua. Debemos 
pasar de dañar el planeta a curarlo.  
La buena noticia es que las soluciones 
y la tecnología existen y cada vez son 
más accesibles.

#UnaSolaTierra es la campaña del  
Día Mundial del Medio Ambiente 2022 
en la que se pretende concienciar sobre 
estas tres crisis, a la vez que se anima 
y fomenta la celebración, protección y 
restauración de nuestro planeta a través 
de diversas actividades. 

Al apoyar esta campaña podés ayudar 
a garantizar que este hermoso y 
único planeta siga siendo un hogar 
confortable para la humanidad.

Día Mundial del  
Medio Ambiente
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Celebramos un año más juntos. 
Cuidando siempre tu salud y la 
de tu familia.

¡Gracias por confiar  
en nosotros! 
#OsmitaTeCuida  
#OsmitaSalud

51 Años  
OSMITA
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OSMITA + YMCA
Programa Corporativo

%

YMCA está cumpliendo 120 AÑOS en Argentina, es por 
esto que durante JUNIO tienen una promo especial.

Matrícula GRATIS + 50% de descuento  
en la cuota por 6 meses.

 Efecto del descuento sobre cuota vigente:

Cuota social adulto hoy: $ 6940. Con el descuento  
del 40% $ 4160. 50% OFF: $ 3.470.
Matrícula: $ 5720. BONIFICADA.
Gastos de inscripción: $ 2020. C/persona que se asocia. 
(Incluye revisación médica de ingreso, carnet social y pileta).

Para más información: http://www.ymca.org.ar 

Beneficio exclusivo para entidades que participan del programa 
YMCA CORPORATIVO.
Cumplidos los 6 meses, la cuota tendrá una bonificación del  
40% durante la vigencia del contrato con la empresa.

¡Entrená tu cultura del bienestar!
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Órgano de Control de Obras Sociales y Entidades
de Medicina Prepaga. 0800-222-SALUD (72583).
www.sssalud.gob.ar
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